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Lass dein Handicap deine groBte Starke sein

WIR SUCHEN DICH! MENSCHEN ALLER ALTERSGRUPPEN MIT UNTERSCHIEDLICHSTEN
HANDICAPS, VOM EINSTEIGER BIS ZUM LEISTUNGSSPORTLER, BEI UNS BIST DU RICHTIG!
JEDER UNSERER ATHLETEN WIRD DURCH EIN LIZENZIERTES UND ERFAHRENES TRAINERTEAM
BETREUT UND KANN UNTER OPTIMALEN TRAININGS- UND WETTKAMPFBEDINGUNGEN AM
PARALYMPISCHEN STUTZPUNKT IN POTSDAM SEINE EIGENEN GRENZEN UBERWINDEN.

WIR VERMITTELN SPASS AN DEN VIELFALTIGEN DISZIPLINEN UND FORDERN DIE INDIVIDUELLEN STARKEN
JEDER UND JEDES EINZELNEN.

Einladung zum Probetraining. Melde dich jetzt bei uns!

Natalie Eylers - Landestrainerin 1. Forderphase
evlers@bshrandenburg.de
01522 2696515
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Warum solitest du Para Schwimmen mach

DER SCHWIMMSPORT IST EINE DER ALTESTEN DISZIPLINEN IM BEREICH DES
BEHINDERTENSPORTS UND HAT SEINEN URSPRUNG IN DER PHYSIOTHERAPIE UND
REHABILITATION. DIE BESONDEREN PHYSIKALISCHEN EIGENSCHAFTEN DES WASSERS
ERMOGLICHEN ES DEN ATHLETINNEN UND ATHLETEN, UNABHANGIG VON IHREM GRAD DER
BEHINDERUNG, AN TRAINING UND WETTKAMPFEN TEILZUNEHMEN, OHNE DABEI AUF PROTHESEN
ODER ANDERE TECHNISCHE HILFSMITTEL ANGEWIESEN ZU SEIN.
PARALYMPISCHES SCHWIMMEN IST DIE EINZIGE SPORTART, DIE ALLE ARTEN VON
BEHINDERUNGEN IN ALLEN KLASSEN MITEINANDER VERBINDET.

KOMM ZUM PARA SPORT UND LERNE DEINE EIGENEN FAHIGKEITEN ZUSAMMEN
MIT ANDEREN JUNGEN SPORTLERINNEN UND SPORTLERN KENNEN.
KNUPFE NEUE KONTAKTE UND LASS NEUE FREUNDSCHAFTEN ENTSTEHEN.

SPORT VERBINDET, GANZ EGAL OB MIT ODER OHNE HANDICAP!

nser Angebot filr Kinder & Jugendliche

ZIEL IST ES, ALLEN MENSCHEN DAS WUNDERBARE GEFUHL DES WASSERS ZU VERMITTELN UND
IHNEN DIE MOGLICHKEIT ZU GEBEN, DAS SCHWIMMEN ZU ERLERNEN. BEI UNS HABEN
MENSCHEN MIT HANDICAP DIE CHANCE, DEN SPASS AM WASSER ZU ERLEBEN.
ABHANGIG VON DER ART UND DEM AUSMASS DER BEHINDERUNG BIETEN WIR INDIVIDUELLE
SCHWIMMSTANGEBOTE AN, DIE NICHT NUR VIEL FREUDE BEREITEN, SONDERN AUCH DIE
GEISTIGEN UND KORPERLICHEN FAHIGKEITEN UNTERSTUTZEN

AB DEM SEEPFERDCHEN BIETEN WIE VERSCHIEDENE TRAININGSGRUPPEN AN, UM DIE
FAHIGKEITEN & TECHNIKEN JEDES EINZELNEN ZU ENTWICKELN.
NEBEN DER ANFANGERGRUPPE, GIBT ES EINE TRAININGSGRUPPE FUR DIE 4. BIS 6.
KLASSE SOWIE EINE TRAININGSGRUPPE FUR JUGENDLICHE.



